
Benoit  BOUTELEUX,  Masseur‐kinésithérapeute  DE,  a  acquis  une  expertise  en  kiné 

respiratoire par ses multiples expériences : auprès de patients neuromusculaires appareillés, 

comme  formateur  et  support  clinique  pour  une  société  d’appareillage  respiratoire,  en 

kinésithérapie  respiratoire  libérale  centrée  sur  la  réhabilitation  respiratoire,  et  comme 

ancien coordinateur du réseau AquiRespi.  

Les  domaines  de  la  réhabilitation  respiratoire,  de  la  mucoviscidose  et  de  l’appareillage 

respiratoire à domicile notamment la ventilation non invasive, font partie de ses spécialités 

régulièrement pratiquées.  Il  a  complété  cette expertise pratique par plusieurs  formations 

universitaires, toujours dans le domaine respiratoire (réhabilitation respiratoire, tabacologie, 

kinésithérapie respiratoire et cardiovasculaire, télémédecine).  

Il partage aujourd’hui  son  temps entre une activité  libérale de  rééducation  respiratoire et 

réhabilitation  respiratoire,  ainsi  qu’une  activité  de  conseil  et  d’expertise  en  ventilation 

mécanique à travers la société Zéphyr Paramed dont il est co‐gérant.  

Il est également très attaché à  la transmission de ses connaissances via des enseignements 

en IFMK (Bordeaux, Bègles et Dax) et en formation continue. 
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